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OZET

Zihin, l[aboratuvardan ¢ok evin mutfagina benzer: koku, 1sik, doku ve ritimle agilir; belirsizlik, etik bir
talimdir. “Noral 6zne-yerel biling” ekseni, beynin evrensel imkanini mahallenin ritmiyle yogurur;
hipokampls kokuyla, prefrontal bolge gurdltiyle, limbik katman hatirayla ¢alisir. Beyin-sehir benzetmesi,
dikkat vergisinin ve disuk voltajli tshakkimn haritasini verir: korng, bildirim, “acil” dili yuritict freni
asindirir; sessizlik bir adalet bicimidir. WBW (beyinlerarasi eszamanlilik) dayanismada sifa, manipllasyonda
surd Uretir; ritim masum degildir, niyetle renklenir. Noroteknoloji okur (EEG, izlemler), yazar (TMS, DBS),
esler (paylasimli dikkat); fayda ile ylkseltme hirsi arasindaki siniri néral mahremiyet, riza ve veri mulkiyeti
belirler. Holografik beyin yaklagimi, parcanin butind tasidigini; kiicik ihlalin buyuk golgeye doniustugini
soyler: mufredattaki makas, sehirdeki tabels, arsivdeki eksik satir sinaptik yollari korlestirir. Poetik
topografya, koku—doku-igik tglistunin vicdanla kurdugu gizli anlasmadir; riya ise glindizin eksik
deneyini tamamlayan yeralti belediyesidir. Heterobilim Okulu, bilginin anatomisini degil ahlakini dert eder;
olcuyu (Yerel Biling indeksi, Poetik Topografya Olgeri, WBW Etik Skoru) vicdanla kalibre eder. Felsefe luks
degil dayanikliliktir; digsinmeyen, bagkasinin algoritmasina yazgisini devreder. Son talimat agiktir: sehri
yavaslat, ritmi niyetle sinirla, veriyi seffaf tut, kiiclk yalani utandir, cocuklarin ritmini koru. “Beyni
hizlandirmak kolay; vicdani hizlandirmak imkansiz” Bu imkansizlik, yenilik dismanligl degil—insanin
onuru igin yavasliga duyulan saygidir.

SUMMARY

The mind resembles a kitchen more than a [ab: it opens with smell, light, texture, and rhythm; uncertainty
is an ethical exercise. The "neural subject-local consciousness” axis kneads the brain’s universal capacity
with neighborhood cadence; the hippocampus works with scent, the prefrontal cortex erodes under noise,
the limbic layer speaks in memory. The brain-city analogy maps attention tax and low-voltage
domination: horns, notifications, “urgent” language wear down executive brake; silence is a form of justice.
WBW (inter-brain synchrony) heals in solidarity, herds in manipulation; rhythm is never innocent—it takes
the color of intent. Neurotechnology reads (EEG, tracking), writes (TMS, DBS), and couples (shared
attention); the line between benefit and enhancement greed is drawn by neural privacy, consent, and data
ownership. A holographic approach says the part carries the whole; small violations cast large shadows:
curricular cuts, doctored signs, missing archival lines blunt synaptic routes. Poetic topography is the hidden
pact between smell-texture-light and conscience; dreams act as the underground municipality that
completes daytime’s unfinished experiments. The Heterobilim School cares less about anatomy than
ethics of knowledge; it calibrates measures (Local Consciousness Index, Poetic Topography Gauge, WBW



Ethics Score) with conscience. Philosophy is not luxury but resilience; those who refuse to think outsource
fate to someone else’s algorithm. Final directives are clear: slow the city, bind rhythm with intent, keep
data transparent, shame the small lie, protect children’s rhythms. “Speeding up the brain is easy; speeding
up conscience is impossible” That impossibility is not hostility to innovation—it is respect for slowness in
the name of human dignity.

ZIHNIN POETIK ANATOMISI

Sabahin serininde perdeden ince bir isik siziyor. incecik toz zerreleri kendi evreninde ylizerken mutfakta su
Isinmaya basliyor; kettle'dan once burna gelen koku, diin aksam pencere esigine bulasmis thlamurun dal
kokusu. Boyle agiliyor zihnin sayfasi: blyuk teorilerden degil, kiiguk bir koku hilesinden. “Zihin nedir?" diye
bagiran kirsu seslerini degil; caydanliga vuran hafif buhar singirtisini dinliyorum. Orada bir yerlerde, bir
kararin oncesindeki tedirgin belirsizlik govde kazaniyor. Kimi buna kuantum der, kimi kader. Ben “nefes”
diyorum: nefesin aldig risk kadar variz.

Beynin icindeki kivilcim yazi yazmayi seviyor; voltajin dustugu yerde suskunluk var, suskunlugun uzadig
yerde duslnce yeniden kivilcimlaniyor. Bu yizden “biling strekli parlaktir” yalan. Biling sontp yanar; yer yer
titrer. Sirayla konusmaz, koro halinde de bagirmaz. Cogu gece, bir cimle, uyumadan iki dakika once kurulup
sabah olmadan unutulur; blyuk teori degil ama kader orada ¢izilir. “Belirsizlik"i dogru duymayi 6grenmeyen
toplum, kendine hep korku Uretir. Ben belirsizligi dusman degil, vicdanin tarlasi sayarim; orada ne ekilirse
ertesi gin dilde o ¢ikar.

Norokuantolojinin' tartismalarini dinlerken laboratuvar caminin bugusu araya girer. Bazisi bilinci kuantumun
pususunda ararken bazisi “abartiyorsunuz” diye homurdanir. Dogrusu su: herkes kendi korkusunu
ispatlamak ister. Benim payima dusen, bu tartismayi bir ahldk distincesine cevirmek. Evet, noral olcekte
belirsizlik var; peki bu, sorumluluk duygusunu buyutiyor mu? Cunki sorumluluk, kesinligin degil
tereddidin ¢ocugudur. "Ne yaptigimi tam bilmiyorum ama yaptigim seyin hesabini veririm” iste 6zne
burada dogar. Ozne, laboratuvar tezgdhinda degil; birinin gozinin icine bakarken, bir kelimeyi soyleyip
soylememeye karar verirken dogar. O anin fizigj, kelimeden agrdir.

Mahalll bir hava olmadan bu hikaye olmaz. Zihin evrensel bir makine degil; kokusu olan bir oda. Dilin aksani,
cocuklugun sokagl, mahalle firninin 6ndndeki sirada duyulan sabirsizlik—bunlar korteksin haritasini
degistirir. "“Noral 6zne-yerel bilin¢” dedigim tam bu: beynin donaniminda duran evrensel imkan, yerel ritimle
sekil alir. Ayni melodiyi iki sehirde farkli soylersin; hatta ayni evin salonu ile mutfag arasinda bile ton degisir.
Bir Ulkenin dili inceldikge karar alma bicimi degisir; kelimeler kaba ve az ise 6fke hizli, merhamet kisa strer.

"Norokuantoloji: Zihnin olusunu, karar anindaki tereddiidii ve "ben’in dogusunu belirsizligin fizigiyle birlikte
okuyan bir distince alani; metin baglaminda, kesin bilgi hamasetine karsi nefes alani acar, siirin sezgisiyle
laboratuvarin olglsinl yan yana getirir; teorik baglamda kuantum salinimi, stiperpozisyon, dlgiim sorunu
ve olasilik genligini biling esigindeki secime baglayarak “6zne"yi determinist zincirden kurtarir; Turkiye
baglaminda ise toren diliyle glindelik tereddlt arasindaki ¢atlagr gortnir kilar—mifredatin tek sesli
kesinliklerine karsl, etigin gecikmeli yargisini savunur, riza treten teknolojik hizin karsisina yavas, sorumlu bir
muhakeme ¢ikarir; —Filozof Kirpi: “Belirsizligi dlduren her iktidar, beynin vicdaninda olu bolge acar!



Secim geceleri, haber alt yazilari, cenaze evlerindeki fisilti ortak bir ritimdir. O ritmin Ustinde dusundr, altta
sakladigimizdan utanirnz.

Beyni sehre benzetmek kolay; bazen tembelce de. Ama benzetmeyi timden ¢ope de atamam. Clinkl bazen
gercekten sokaklari dolasirken korteksin kivrimlari gibi hissediyorum yollari: bir yerde hafizanin ¢ikmazi, 6te
tarafta gelecege acilan genis bulvar. Prefrontal? bolgede "yarin”i planlamak ¢arsi projesi gibidir; hevesli, pahali,
ve ¢cogu zaman abartili. Limbik katmanda eski fotograflar durur; utang, gurur, kirginlik—hepsi birer cekmece.
Hipokampus® ise, kaybettigin anahtari buldugun ¢ekmece: bir haritaci ihtiyar; pek konusmaz, elini taslara
surer, “surasi sana benziyor” der. Bu sehirde glriltu fazlayss, zorba bir yonetmelik dolasiyor; bildirim
yagmurlar, trafik kornalari, gereksiz anonslar. Stklnet oldugu glinler de var: aksamustu 1siginin Masaya
surtindugy, eski sarkinin pencereden iceri sizdig), kimsenin kimseyi zorlamadig saatler. Sehir — beyin —
ayni anda hem seytan hem melek olabiliyor; mesele hangi sesin dimeni elinde tuttugu.

Ritmin politik glicinu triblinde 6grendim. Bir derbi oncesi, kapida turnike, elimde bilet, goglste davul gibi
vuran bir beklenti. iki hece, ¢ nota, on bin kisi. Duygular esleniyor, bedenler ayni anda nefes aliyor.
“Beyinleraras! iletisim AgI'nin* en eski suriim, iste o mars. Somut kablo yok ama ritim kablosu var. Glizel
mi? Kimi gun evet. Tehlikeli mi? Cogu glin evet. Clnkd ayni eslenme, yanlis bir cimleyi alkiglatabilir; elleri,
gozleri, hatta disleri ayni anda sikabilir. Ritim ahlak istemez; ona ahlaki biz veriyoruz. Bu yizden ben her
guclu melodide kuguk bir siphe tasinm: kimin sesini susturuyor, kimin sesini yukseltiyor? Eszamanlilik,
empatiyle bulusmazsa surtye donusdr.

Teknolojinin kulagimiza fisildadigr yeni vaatleri goriyorum. Beyin-bilgisayar arayuzleri, duyguyu olgmek,
dikkati yonlendirmek, hafizay netlestirmek—kulaga cekici. Fakat kimin elinde? Verinin mulkiyeti kime ait?
Bir sesli asistanin, 6fkeye meyilli oldugumu benden iyi bilmesi huzur degil, kelepcedir. WBW'nin iki yizu var:
dayanisma icin kuruldugunda afetin ortasinda bir hayati kurtarnr; manipulasyon igin kuruldugunda bir

? Prefrontal bolge: Metin baglaminda "yuritict akil'in sahnesi; niyeti plan‘a, dirtiyl frene, sezgiyi karara
ceviren kapi esigi—dusuncenin aceleyi terbiye ettigi yer; teorik dizlemde dorsolateral alan ¢alisma belleg;
ve sira kurmayi Ustlenirken ventromedial-orbitofrontal devreler 6dul/ceza, risk/itibar ve toplumsal sezgiyi
tartar; dopaminerjik ton, inhibitor interneuronlar ve ag diizeyi senkroni (B-y bantlarr) bu ince dengeyi tasrr,
kiicUk uyku agigl ve kronik stres bu dengeyi kaydirir; Turkiye baglaminda bildirim yagmuru, “acil” kultrdg,
sinav—trafik-burokrasi Uclustnun gurdlttsu prefrontal freni zayiflatir, kisa yola meyli cogaltir ve nezaketi lUks,
ertelemeyi sug sayar; — Filozof Kirpi: “Prefrontalin 15181 sontnce karar, niyet degil guraltd olur”

* Hipokampis: Metin baglaminda hafizanin mimari ve yon duygusunun gizli haritacisi; yasantlyl sahne-
zaman-koku olarak paketleyip "buglin’den "yarin'a tasiyan sessiz katip—unutmayi budayan, aniyi
filizlendiren i¢ usts; teorik diizlemde epizodik bellek ve mekansal haritalamada CA3'Un tamamlama, disli
girusun ayirma islevleri, CATin ince ayrm duyarliligy; theta ritmi ve uyku sirasinda keskin-dalga “ripil’
tekrarlariyla konsolidasyon, stres/kortizol yukinde kirilganlasma ve yetiskinlikte sinirli nérojenez penceresi;
Turkiye baglaminda sinav uykusuzlugu, sehir gurlltisu ve *hep acil” gindemi, ani aglarini zayiflatip mekansal
dikkati koreltiyor; arsivlerin yanmasi, tabelalarin yer degistirmesi, parklarin kesilmesi yalniz sehri degil beynin
i¢ haritasini da deliyor; — Filozof Kirpi: "Hipokampus, tlkenin vicdan atlasidir; haritayi yaktiginda yolunu
degil, kendini kaybedersin”

“Beyinlerarasi iletisim Agl (WBW): Metin baglaminda ayni ritme tutunan zihinlerin kurdugu gorinmez képr; sozsiz
isaretlerle dikkat, duygu ve niyetin senkronlandig, koro etkisiyle yalin bir sesi bin gogliste yankiya ceviren ortak nefes
alani; teorik dizlemde EEG/fMRI hipertaramada kisi-kisiye faz kilitlenmesi, theta-alfa eszamanliligy, ayna ndron
devreleri ve sosyal entrainment Uzerinden ortak bilis/duygu tasiyicisi oldugu kadar, hedefli uyarimla (BCI/TMS, duygu
kurgulu medya) manipilasyona agilan bir kanal; Trkiye baglaminda zikir halkasi, stadyum tezahurati ve miting marsi
ayni protokoliin kadim strimleri iken, afet sonrasi ortak nefes uygulamalari ve sinif igi ritimle sakinlestirme iyiye drnek,
“son dakika" guriltust ve kisiye gore duygusal propaganda kotlye ornek olusturur; Filozof Kirpi: "Ayni ritim merhameti
cogaltirsa sifa, korlestirirse strl dogar”



secimin kaderini “aligveris sepeti” basitligine indirger. Noral mahremiyet’, insan haklarinin son esigidir; o esik
bir kez gecilirse geriye yalnizca “rizasi alinmamig bedenler” kalir. Rizasi alinmamis beden, senlikli pazarda
sergilenen suskun seydir—adina “kullanici” dersin, gercekte “sergi mali"dir.

Belirsizlige geri donmek istiyorum; orada icim isinir. Cunku kesinligin, ozellikle politik kesinligin, nasil tas
kesildigini gordum. “Boyledir” diye baslayan cimlelerin nasil can yaktigini, bir yonetmeligin soguklugunun
bir ¢cocugun oyun hevesini nasil sondurdigini gordim. Belirsizlik—evet—insani tedirgin eder; fakat iyi
kullanildiginda sefkat Uretir. Tereddt, sert karardan daha merhametlidir; “bir baglam daha var mi” diye sorar,
“yaniliyor olabilir miyim”" diye bakar. Zihnin kuantum hissi, Heterobilim Okulu'nda bir teknik degil, ahlak
talimidir: acele etme, tart. “Bilmiyorum”u kirletmeyelim; o cimle, distincenin ana rahmidir.

Bu topraklarin kokusu olmadan konusmak eksik kalir. Cayin agirlasan buhari, yagmurla i1slanmis toprak,
mayIs aksami bir sokaktan sizan kofte dumani, bir cami avlusunda kina ile karigsan deterjan kokusu... Bilincin
poetik topografyasi® bu karisimda kurulur. Kokular sinaptik bir soyagaci ¢ikarir: kiminle bulustun, kime kirildin,
nereye dondun. Koku, teoriden daha adil bir arsivdir; yalansizdir ¢clinki sahicidir. Kimi yonetimler bu arsivi
bozmak ister; kokusuz mekanlar Uretirler: plastik, klimali, parfimld. Kokusu olmayan yerde hafiza zor
tutunur; orada satis kolaydir. Parfumlu sessizlik, riza devrinin resmi dilidir.

Riya, zihnin gece vardiyasl. Akil, glindiz mesaisinde yazamadigini orada yamalar. Sagma dedigimiz sey cogu
zaman aklin utandig) gercektir. Riyada, okul zilinin sesiyle hastane monitorinin bip'i birbirine karisir; anne
sesi ile spiker tonu ayni koridorda yurdr. Uyandiginda “hicbir sey anlamadim” dersin, ama gunin bir yerinde,
ansizin, riyanin ucundan bir kiymik ¢ikar ve karari oradan verirsin. “Riya, ahlakin laboratuvaridir” ciimlesini
itk kurdugumdan beri pesimi birakmiyor; laboratuvarda yapilmayan deneyler, uykuda yapilir. Bu ytzden
riyay! kigumseyen akil, kendi karanlik odasini mihurlemis akildir.

Bir Ulkenin arsivinden silinen bir satirn golgesi yillarca uzar. Sinif kitapligindan ¢ikarilan bir hikaye, on yil
sonra bir mahkeme kararinda yankilanir; cinkl parga, butinu gizlice tasir. Holografik etik dedigim sey budur:
kiicUk kararlarin buyuk yankisi. “Kimse gormedi” diye atlanan bir imza, toplumun yUz hatlarina ¢ekilmis ince
bir bicaktir. Bilim buna dair 6lgu onerebilir, yasa ceza tayin edebilir; ama vicdanin terazisi baska ¢alisir. Vicdan,
"kanit yuku" aramaz; iz srer. iz de cogu zaman sese degil, sessizlige yapigir.

> Noral mahremiyet, metin baglaminda, zihnin i¢ kivimlarina dokunan bitlin okuma-yazma girisimlerine karsi “ic
alanin dokunulmazlig)"dir; dislincenin heniiz soze dondsmemis titresimini, duygunun esigini, hatiranin kivilcimini ticari
merak, kurumsal gozetim ya da siyasal muhendislikten koruyan etik bir sinir; kuramsal baglamda beyin-bilgisayar
arayuzleri, néromodulasyon, duygu/niyet cikarmi, dikkat izleme, WBW/entrainment ve biyobelirtecler gibi
teknolojilerle veri egemenligi, rza, amagc-sinirlama, asgari toplanma, tersine cevrilebilirlik (opt-out), diferansiyel
mahremiyet ve "nérohaklar” ilkeleri kesisir: noral veri yalniz kisisel degil, kisilik kurucu kabul edilmeli; riza tek seferlik
degil, sire¢ boyunca yenilenebilir olmali; toplanan sinyal “lgtim” diye masumlastinlamaz, ¢linkd sinyalin kendisi
gelecekte karar hakkini etkileyebilir; Turkiye baglaminda saglik-egitim-savunma alanlarinda hizla artan sensorlu
sistemnler, kamu/6zel isbirlikleri ve platform ekonomileri noral veriyi gorinmez “isletme girdisi’ne ¢evirmeye yatkin; bu
nedenle seffaf saklama politikasi, bagimsiz denetim, izlenebilir erisim kaydi, sizdinlamazlik garantisi ve "amag disi
kullanim yasagl" kanuni ve kurumsal diizeyde yazili olmali; aksi halde "dikkat artirma’, “verimlilik’, “gtivenlik” gibi cilali
basliklar, zihnin i¢ odasini acik ofise cevirir; Filozof Kirpi: “Beynin kapisi kilit degildir—vicdandir; anahtari kaybedersen,
iceride kalan artik sen olmazsin”

¢ Bilincin Poetik Topografyasi: Metin baglaminda biling, yalniz "dustince icerigi” degil; koku, ses, 1sik ve doku tarafindan
cizilen, anilarin ve duygularin birlikte katlandigy siirsel bir haritadir; teorik baglamda Bachelard'in mekan-imge poetikasi,
Merleau-Ponty'nin bedenlenmis algisi, Warburg'un imgeler atlasi ve noroestetik/nérofenomenoloji hatti (Damasio,
Zeki, Varela) bir araya gelerek duyusal-zamansal-mekansal katmanlarda ¢alisan bir "vicdan kartografyasi” sunar; Turkiye
baglaminda ise toren dili, stadyum ritmi, cenaze agidi ve glindelik koku peyzaji (¢ay, yagmur, deterjan) bilincin yerel
kivrimlarini belirginlestirir, sehir glirliltdst ve “acil” kdltlrd prefrontal freni agindirirken siir ve stik(inet bu haritanin etik
olcegini geri caginr; Filozof Kirpi: “Biling bir metin degil, kokulu bir haritadir; yolu kaybedenler dnce siiri silenlerdir”



Peki bilimle siirin iliskisi? Ben aralarini bulmaya ¢alismam; ikisi birbirini zaten ¢agirir. Bilim, ritmi olmadiginda
tas kesilir; siir, distncesi olmadiginda kopuk. Heterobilim Okulu'nda ikisinin ortak isi sudur: insani eksik
birakmamak. insan eksik kalmayi da sever, evet; clinki eksiklik siginaktir. Ama biz siginaklar cogaltmak icin
degil, evleri elden gecirmek icin yaziyoruz. Evin sivasi dokullyorsa Usttine poster asmak yerine sivayr tamir
edecegiz. Dil, siva; ritim, iskele; dustince, demir. Ev ayakta kaldig strece, komsunun 11§ da yanar.

BUtln bu laflar “teori” diye toplamak miumkin. Ama ben bugtin “ikaz” demek istiyorum. Zihin, satilacak bir
ekran degil; dlcime teslim edilecek bir organ da degijl. Zihin, kendi hatalariyla glizellesen bir Glke gibi; yan
sokaklari, bozuk kaldinmlar, kararmis duvarlaryla hakikate daha yakin. "Mikemmellik” takintisi, beyni
plastige cevirir. Kirk bir fincan, bazen en iyi hafiza kabidir; ¢ciinkd kingr oradadir, saklamaz. Bizim metinlerimiz
de oyle olmali: hatasini saklamayan, kusurunu stislemeyen.

Simdi bir cimlelik, ama kendi kendini duyuracak kadar agir bir not birakip ¢ekileyim:

‘Beyni hizlandirmak kolay; vicdani hizlandirmak imkansiz”

Bu imkansizlik, bilimin eksikligi degil; insanin onurudur. Onuru hizlandirmaya kalkan her el, 6nce kendi
ellerini gorsin—temiz mi, kana mi, yoksa sadece parfime mi bulanmig?

Aksam oluyor. Balkon demiri soguk, sehir isiklari kesik kesik nefes aliyor. Caydan kalan son ilik yudumu igip
pencereyi kapatiyorum. Zihnin poetik anatomisi, bugtinlik susuyor. Yarin yine konusur; ¢inkd konusmass,
ben eksik kalinm. Konustugunda da illa buyuk teoriler siralamaz—kapi tokmagindaki pasi gosterir, yeter.
Orada, pasin dibinde, ahldkin mikyasi saklidir.

HOLOGRAFIK BEYIN VE HAFIZANIN SEHIR PLANI

Kapinin dili paslanmig; acarken ince bir ciyirti. O tek ses, sabahin erkeninde butin bir ge¢misi cagiriyor. Demir,
cocuklugumun apartman kapisindaki ayni tintyi buluyor; elim bir anligin icinde uzuyor, bir golge daha ileriye
atliyor. "Holografik” denen sey tam burada: par¢a, biitiine pencere agryor—satafatli teori degil; pasin igindeki
sakli yanki.

1. Par¢anin Agirlig

Bir koku... bir golge... bir ses. Hipokampus buna dil dokuyor: yerini, yonund, utancini, sevincini haritaya
isliyor. "Her parca butunu tasir” cumlesini ilk kez kitapta okudugumda soguk gelmisti; sonra annemin
dolabindan sizan naftalin kokusu, bir otobus terminalinin yagla karisik dumani ve bir okul koridorundaki cilali
zeminin kis aksami kayganligl birlesti. Orada anladim: butln, parcaya borclu. Parcayi saygisizca attiginda,
batlnun bir yani distyor.

Turkiye'de hafiza cogu zaman avluda kurulur. Yorgun bir plastik sandalye, ¢ayin Ustinde gezinen buhar, yasli
bir teyzenin tek kelimelik “hih" deyisi; hepsi bir sehrin sinaptik’ koprisinl ordyor. Arada arsivi yakanlar,

’ Sehrin Sinaptik Koprisl: metin baglaminda sehir, artik yalnizca fiziksel bir mekan degil; sinirsel bir agin
metaforu, distince akiglarinin kamusal karsiligidir. Caddeler, otoyollar ve dijital hatlar, tipki néronlar gibi
sinapslarla baglanir; kopruler yalniz tas ve celikten degil, dikkat ve hatiradan yapilir. Kuramsal baglamda bu
kavram, noroantropolojide “kolektif sinir sistemleri’, noroestetikte “algisal topografya’, kent sosyolojisinde
‘mekansal hafiza aglan” kavramlariyla kesisir. Sehirdeki kopriler —Bogazigi, Galata, Halic— artik yalniz iki
kiytyr degil, iki bilinci baglar: mimari, sinirbilime doner; tas, dusunceyi iletir. Turkiye baglaminda bu,
Istanbul'un kent sinapsi olarak tarih, goc, inang ve trafigin birbirine kanstig yerdir: 1isigin bir yakadan digerine



mifredati budayanlar, fotografi kirpanlar ¢ikiyor: “Gereksiz" diyorlar. Gereksiz olan hafiza degil; aceleyle
ortulmek istenen iz. Iz kapanmaz; gece uyku aralarindan sizar.

Sunu agik soyleyeyim: hafizay konusurken bilimsel terimi parlatip kokuyu unutursak, vahsi bir estetikgilige
duseriz. Heterobilim Okulu’nun derdi bu degjl. Biz parca ile butun arasindaki etik sozlesmeyi kurcaliyoruz.
Gunku "kaguk” diye susturdugun sey, yarin bir cocugun yuz hatlarina golge diye duger.

2. Sehrin Sinapslari (ve Gurdltinin Zulmi)

Sehir dedigin agdir; kaldinmlar, duyusal akslar; meydan, prefrontal bir kavsak; arka sokak, limbik saklanma
yeri. Bir kavsakta Israrla ¢alan korna, glinde yuzlerce kisiye mikro sok yolluyor; aksam yasanan sabirsizigin
norolojik nedeni cogu zaman budur. Bunu ciddiye almayan yoneticinin “nifus yonetimi” dedigi sey, aslinda
dusuk voltajli eziyettir.

Bir gin Eminoni’nden Karakoy'e yurirken fark ettim: simit dumani, deniz tuzu, elektronik esya dikkaninin
plastik kokusu, martinin pasli ¢iglig;; beynim her on adimda baska bir haritaya geciyor. Holografik beyin
burada canli: ayni kisi, birkag dakika icinde birkag kisi oluyor; anidan aniya, duygudan duygunun 6bur ucuna.
Iktidar, bu gegisleri ya dustincesizce korlestirir (tek ses, tek serit, tek ritim) ya da bilinglice huylandirir (her yer
alarm, her yer uyari, her yer “acil”). Bir Ulke, vatandasinin korteksini bu kadar tedirgin tutmaya hakki yok.

Sessizlik yalniz liks degildir; adalettir. Kordonun rizgarindan gegen su yumusak “f" sesi, parasempatiyi®
devreye alir; kalp agir agir normaline doner. Bir mahalleye aga¢ dikmek, sadece golge degil, sinaptik fren
saglar. Betonlastinlmig bir kent, beyni strekli tetikte birakir; tetikte kalan zihin, nezaketi unutur.

3. Ritim ve Eszamanlilik: Ortak Nefesin ince Cizgisi

Bir marsin ilk Ug notasi, on bin kisiyi tek gogus gibi sisirir. Bu buyuyd inkar etmiyorum; hatta sevdigim anlar
var. Ama ritim, niyeti gizlemek icin de iyi olur Eszamanlilik, empatiyle bulustugunda koro; kinle
bulustugunda stri. WBW (Beyinlerarasi iletisim A1) kabloyla degil, kadim ritimle kurulmustu zaten: zikir

sicrayigl,  sinaptik  bir  potansiyel  farkidir;  koprd, yalniz  ulasim  degil, zihinsel  gegistir.
Filozof Kirpi: “Kopru yikilirsa sehir ikiye bolunlr; ama kopri unutulursa zihin ikiye ayrilir!

® Parasempati: Metin baglaminda “parasempati’, gercek empatiyi taklit eden fakat sorumluluga, riske ve
eyleme baglanmayan yan-duyarlik halidir; duygulanim jesti vardir, bedeli yoktur—paylasir, aglar, begenir
ama elini tasin altina sokmaz; kuramsal baglamda duygudasligin iki ayrnimi (duygulanimsal vs. bilissel
empati), ayna noron etkinligi, oksitosin/dopamin dongusd, ‘merhamet yorgunlugu’, “erdem sinyalleme”
(virtue signaling), “slacktivism” ve ahlaki lisanslama bulgulariyla aciklanir: kisi bagkasinin acisina kisa streli
esduyum gosterirken, ag-toplumsal pekistirme (begeni/retweet) 6dill sayesinde empati hissini eylem
yerine ikame eder; Decety-Jackson cizgisindeki empati dizenekleriyle Batson'un ‘“gercek yardim
motivasyonu” ayrimi arasindaki bosluk tam burada belirir, yani duygu var, yik yok; WBW/ritim eszamanlig,
kitlede duyguyu hizla senkronlar fakat niyeti derinlestirmeden dagilma Uretir; Turkiye baglaminda afet
sonrasl kisa omurld kampanya coskulari, yasin “trend’e donustugu zamanlar, miting ve stadyumlarda koro
halinde Uretilen ve ertesi giin buharlagan duyarlik jestleri parasempatiyi gorunur kilar; taziye metinlerinin
kalabalik ama sahada gonilll sayisinin az olusu, yardim kuyrugunun selfie'si, “gindem oldu—tamam”
ferahligl tipik belirtilerdir; Heterobilim Okulu'nda parasempati, estetik duyguyu etik sorumluluga
baglamayan, poetik topografyada iz birakmayan gegici bir sinaptik parlamadir; Filozof Kirpi: “Gozyasi bedel
ddemezse buhar olur; empati, ter kokmadikga yalnizca sahnedir”



halkasinda, triblinde, agit sofrasinda. Teknolojinin bunu “Griinlestirmesi” yeni—ritmin hakkini vermeden ritim
satmaya kalkismak, vicdan kagakgiligidir.

Bir politik mitingin muzigj ile bir reklam jingle'l arasindaki fark cogu kez yalnizca niyettir; yapi aynidir: tekrar,
vurgy, yukselme, cozimlenme. Bazen bir meydanda ayni anda yukselen slogan, birkag sokak 6tede bir kapi
onunde suskun bir bakisla kirlir. Holografik diizende ikisi de ayni butind tasir: toplumsal gerilim. Ben ritme
karsl degilim; ritmin masumiyetine karsryim.

4. Arsiv, MUfredat, Sansir: Makasin Beyne Attig Dikis

Bir tarih satinni yerinden oynatmak, bir kitiphaneyi killige ¢evirmek kadar acimasizdir. Mfredatin sessiz
harfleri degistiginde bunu cocuk fark etmez; ama yillar sonra bir oy sandiginin basinda, bir mahkeme
kararinin  gerekcesinde, bir heykelin kaidesindeki clcelestirilmis clmlede yankilanir “Kuclctk bir
duzeltmeydi” diyen memurun geceleri sol gozunun isteksiz seyirmesini ben bilirim. Beyin o dikisi kabul

etmez; icerde kasinir.

Sehirdeki tabela, duvardaki grafiti, bir avluda panoya asilmis siyah beyaz bir fotograf, bunlar hep hafiza
isaretleridir. Onlar sokmek yalniz estetigi bozmaz; sinaptik yollar korlestirir. Bir milletin hipokampustne
makas atmak kolaydir; dikis tutturmak zordur. Tutan dikis de iz birakir; o izi gormek istemeyen goz, gliniin
birinde baska bir yerde—hi¢ ummadig) bir cimlede—yanar.

5. Riyanin Yeralti Haritasi

Gece. Sehir gurltisunin Ustunu orten koyu bir tul. Riya kalkiyor, sisin icinden one ¢ikiyor. Orada kurallar
farkli: baba sesiyle beden egitimi 6gretmeninin didugu ayni koridorda ¢inliyor; sinif kapisi ile ameliyathane
kapisi ayni mentesede gicirdiyor. “Sagma” diyerek uyandiginda, rlya sinsice ¢ekmecesine siginiyor. Gun
icinde iki kelimeyi yan yana getirirken elini yonlendiren o hafif titrek his, nereden saniyorsun? Riyadan. Riya,
beynin yeralti belediyesi; giinduz isginin kacirdigl ¢atlagl gece tamir ediyor. “Ruya, ahlakin laboratuvaridir”
demek iddiali gorinir; iddia degil, itiraf.

6. Koku, Doku, Isik: Poetik Topografyanin Malzemeleri

Bir metropolul kokusuzlastirmak, siiri susuz birakmaktir. Parfim selalesi ile deterjan kombosu, ¢arslyr modern
ve steril gosterir; hafizayi siler. Koku hafizasi yalanci degildir: yagmur topraginda annemin gul suyunu,
karanlik apartman boglugunda cocuklugun pasini, sobali evin kurumunu saklar. Doku da Oyle: merdiven
trabzaninin sogugu, plastikten aligveris torbasinin yorgunlugu, bir ahsap masanin kiymig. Isik ise—
aksamustu 1siginin perdeye vurup salonda sar bir gol birakisi—aliskin oldugun ritmi ¢aginr. Poetik
topografya, stslu bir ciimle degildir; bu G¢ malzemenin—koku, doku, 1sik—beyinle yaptig gizli anlasmadir.

7. WBW'nin iki Yuzi (ve Mlkiyetin Sessiz Sorusu)

Teknoloji, ritmi Urline, duyguyu veriye, dikkati pazarlik unsuruna cevirince mesele keskinlesti. Verinin
mulkiyeti kime ait? Bir sirketin senin karari vermeden onceki “titremeni” benden 6nce bilmesi, ilerleme degil;
gasp. WBW'nin dayanismaci yuzi kiymetlidir: afet ortaminda ortak dikkat alani, travma sonrasi birlikte nefes



calismasi, kolektif 6grenme havuzu. Ama istismar yizt daha kurnaz: kisiye gore ritim, kisiye gore ofke dozy,
kisiye gore umut simulasyonu. ‘Riza"yi cerezlere gomen her metin, vicdanla dalga gecer.

Noral mahremiyet, insan haklarinin son kapisi. Bu cimle susld degil; yalin bir uyar. O kapi bir kez kirlirsa,
geriye siyaset degil—dizayn kalir; meclis degil—pazarlama; se¢im degil—A/B testi.

8. Holografik Etik: Kiiglik Hata, Blylk Golge

‘BlyUk su¢” diye bir sey var elbette; ama Ulkeleri ¢urlten cogu kez kiguk ihlallerin toplamidir: “Nasilsa
benden istenmedi” diye gorilmeyen bir evrak; “kiclk cikar” diye normallestirilen kayirma; “bana
dokunmadi” diye yutulan haksizlik. Butin, par¢adan tasar. Bir kurumun koridorunda soylenen tek bir yalan,
bir sene sonra bir sinifta bir cocugun sesine kisilma olarak doner. Holografik etik, teorik incelik degil; glindelik
durustluk isciligidir.

9. Hafizanin Cografyasi: Yerel Ses, Kozmik Yanki

Bu toprakta bellek, tasavvufun ig cekisiyle tagranin sarkazmi arasinda gidip gelir. Bir kahvehanede ayni anda
hem “oluruna birak” sesi hem “boyle gelmis boyle gider” kiiskinligu duyulur. Ikisi de noral mod, ikisi de
siyasal sonug uretir. Cesitlilik oksijendir; tek ses hipoksidir. Ayni melodinin israrla her yerde ¢alindigi yerlerde
beyin ritimden kusar; sonra ya duyarsizlasir ya da patlar. Bir tlkenin onuru, farkli ritimlere katlanabilme
sabridir.

10. Sahadan Mikro-Sahneler (Tirkiye)

— Derbi Oncesi Képru: Sisli bir sabah, kopru Ustiinde sari-lacivert ve kirmizi-siyah atkilar, ayni nemli rizgan
paylasiyor; martilar, her iki renge de esit mesafede. “Biz ve Onlar” cimlesi daha mars baslamadan once
kuruluyorsa, ritim zaten manipule edilmistir.

— Cenaze Evinde Agit: Ince bir til perde, iceride yan los isik, disaridan ayak strime sesi. Kadinin iginin
buruldugu o esnada, odanin kdsesindeki kiiglik buhurdanin kokusu—Dbelki adagayi—amigdalayi agiyor; goz,
goze bakamiyor. “Unutulur” diyenlere bardaktan bir fisilti: unutulmaz; sekil degistirir.

— Okul Koridorunda Duyuru: Plastik panoda yeni yonetmelik; harflerin fontu daha sert, cimle daha kisg,
nokta daha sik. Cocuk fark ettigini sanmiyor; ama iki glin sonra ayni cocuk sinifta soz isterken, sesini bir ton
daha al¢ak tutuyor. Makas, beynin kiyisindan gecti.

1. Siir: BUttnd Cagirma Sanati

Siirin bilime fren oldugunu soylemistim; bir sey daha: siir, butinu ¢agirmanin en nazik yoludur. Bir kelime
dogru tonla soylenince bir tlkenin govdesi sarsilir. O yluzden devletler siiri sever gibi yapar ama siirden urker;
clnka siir, parcada sakli yalani ifsa eder. “Siir fazla duygusal” diyen teknik akla gllerek degil, sabirla cevap
vermek gerekir: insan duygu ile karar verir; teknik, karann kilifidir. Kilif glzel olabilir; ama i¢inde ne tagidigini
soracagiz.

12. Kapanigs: Sehri ve Beyni Yavaslat



Holografik beyin, bize bir gorev veriyor: sehri yavaslat; hafizayr kokuyla, dokuyla, 1sikla yeniden bagli tut; ritmi
niyetle kontrol et; veriyi nza ile tut; kiiclk yalanlari utandir. Yontem: buyuk degil; sebat. Bir paragrafa saklanan
dogruluk, bir kentin onurunu tasir. Bir cocugun goziinde sonmeyen merak, bir parlamentodan daha kalici
olabilir. Clinkd butun, par¢adan yurdr.

Gece hafifce serinliyor. Elimi pencere demirine koyuyorum; metal, aniden ge¢misi konusuyor. “Beyni dlgmek
bilimdir; hafizayl korumak erdem” demistik; buglin buna bir satir ekleyip sandiga koyuyorum: Erdemi
korumak igin sehri susturmayi degil, sehri dinlemeyi 6gren. Dinlersen, pasin icinden gelen o kiiclk ciyirti bile
dogru yere goturdr.

NOROTEKNOLOJi VE WBW'NIN SIYASETI

Sabah ekrani agarken gogulsteki hafif gerilimi hissediyorum. Ten, parmak uglarinda minik bir elektrik
dolasiyormus gibi. Bildirim sesini kistim; yine de sessizligin icinde bir ugultu var. Sanki telefon nefes aliyor.
“Teknoloji yalnizca aractir” diyen o rahat cimle, bugtin bana fazla temiz geliyor. Arag bazen surdiciiniin 6ntine
gecer; direksiyona degil, nabza dokunur. Noroteknoloji® dedigimiz alan tam burada sertlesiyor: okuyan,
yazan, esleyen sistemler. Okuyor (EEG, fMRI, goz takip), yaziyor (TMS, tDCS, implant), esliyor (paylagimli
dikkat, ortak ritim). Kagit Uzerinde duzenli; gercek hayatts, terli bir pazarlik.

Sokakta yurdrken bir reklam paneli gozimun agisini yakaliyor; “bana bak” demek icin degil, “zaten baktin,
tesekkirler” demek icin. Goz bebeginin mikrosaniyelik genislemesinin ticari degeri var. Kalp atigindaki minik
hizlanma, bir veri setinde “"donusum” diye parildiyor. Bu piriltiya itirazim var: parilt bizim degil. Bizim olan,
terimizin kokusu; o kokunun tarihgesi. Piniltinin sahibi platform; veri, bizim UstimUzden gecen bir mulkiyet
hatti. “Riza verdin” diyorsun; riza, Ug paragrafi okumadan "kabul’e bastigimiz bir acelecilik. Rizanin serefine
bu kadar ucuz davranmak, beynin i¢ kapilarina plastik anahtar dagitmak demek.

WBW—beyinlerarasi iletisim agi—kulaga bilim kurgu gibi geliyor; oysa asirlik ritim zaten vardi. Zikir halkasi,
tribun, agit, mevlit, halay. Simdi bu eski eszamanlilik, cihazlarin parlak ylzeyinde kendine yeni bir yurt aryor.
Masum mu? Olabilir. Tehlikeli mi? Pekald. Afet aninda paylasimli dikkat alani kurmak, enkaz basinda
koordinasyonu hizlandirir. Ayni arag, baska gun, bir meydanda tek sesli ajitasyona donusebilir. “Teknoloji
notrdur” diyenler, niyetin kiligini gormek istemiyor. Niyet, dalga bicimine gizlenir; ritim, kime ve neye hizmet

ediyorsa oraya akar.

° Noroteknoloji, metin baglaminda zihne dokunan araglarin—beyin-bilgisayar arayuzleri, kapali devre
noromodulasyon, derin beyin uyarimi (DBS), transkraniyal manyetik/direkt akim uyarimi (TMS/tDCS),
biyogeribildirim ve duygu-takip sistemleri—dustinceyi yalniz dlgmekle kalmayip dikkat, hafiza, agri ve duygu
esigini ayar konusu haline getirdigi bir esigi konusuyoruz; bu, beyni ‘okunur” kilarken iradeyi de "yazilabilir”
kilar ve estetik deneyimden tedavi protokollerine kadar uzanan bir alani agar. Kuramsal baglamda sinirsel
plastikite ve ag kurami, kapali-agik cevrim kontrol modelleri (closed loop), noroestetik ve biligsel psikolojide
dikkat penceresi, WBW Uzerinden kisilerarasi senkronizasyon, mahremiyet/6zerklik/riza odakli noroetik ile
birlikte ¢alisir; BCI sinyal isleme (EEG/EC0G), yapay algl katmanlari, 8-y ritim entrainment'i ve adaptif
norostimulasyon algoritmalari isin teknigini kurarken, “kim okur?’, “ne kadar?’, "ne amagla?" sorular siniri
cizer. Turkiye baglaminda kamu hastanelerinde DBS ve epilepsi i¢in noroizleme, rehabilitasyonda EEG-
temelli geri bildirim; egitim-teknoloji kesisiminde “dikkat artirma” pazari; savunma ve glvenlikte duygu-
tanima/operator izleme; kamusal alanda ise miting/stadyum/AVM isik-ses ritimlerinin kitle duygulanimini
yonettigi pratikler gorulir—burada seffaf riza, veri egemenligi ve bagmsiz denetim yazilmadan
noroteknoloji tedavi ile maniptlasyon arasinda ince bir ipte yurir; Filozof Kirpi: “Beyni okumak marifet
degildir; onu okurken vicdanin sesini kismamak marifettir”



Bir hastane odasinda yasli bir adamin saglarina yapismis elektrotlar izledim. Hemsire sakin; birkag digmeye
hafifce dokunuyor. Adamin gozleri bir noktaya ¢akili, nefes kisa. Cihazin ekraninda kipirdayan cizgiler — bilim
icin sicak, torunu icin yabanci bir dil. Orada aklima su geldi: okuyabilmek, anlamak degildir; yazabilmek,
iyilestirmek degildir. Noroteknolojinin kibrine karsi ilk sav: ol¢tim ile merhamet birbirini otomatik Uretmez.
Ikincisi: verinin sahibi kim? Hastanin hakki nerede basliyor, sirketin istahi nerede bitiyor? Herkes “glivenli
bulut” diyor. Bulut dedigin golge yapar, yagmur indirir; ama yildinm da ¢akar.

Bir Universite laboratuvarinda, gonilli bir gencin basina yerlestirilen kapakgiklarla dikkat yonlendirme
deneyi yaptilar. Ekranda beliren kirmizi nokta, gonullinin gozinu kendine miknatis gibi cekiyor; geri sayim,
mikro duzeyde kalbi hizlandinyor. “Dikkati artirdik” diye sevindiler. O gtin not defterime sunu yazdim: dikkat
artirmak ile dikkat satisi arasindaki mesafe, yalnizca bir soézlesmedir. Sozlesmeyi kim hazirliyorsa kari o
alir. Bu yuizden “norobilimde ilerleme” diye alkislanan her haberde, arka sayfada kucuk bir fisilti arryorum:
riza nerede, mulkiyet kimin, etik esik nasil?

Bir kentin glrultu haritasiyla vatandasin amigdala aktivitesini Ust Uste koysan, siyaset dersine yeni bir baslik
acarsin: dusuk voltajli tahakkiim. Strekli alarm tonu, strekli “son dakika’, strekli “kritik gelisme” — beyin
bunu gercek tehlike sanir; kortizol, adrenalin, sabirsizlik. Boyle bir tlkede nezaket liks gortnur; oysa nezaket,
dogru kararin iklimidir. Noroteknoloji, sehir planlamasinin diline cevrilmedikge, olgulen sinyal, sokakta
hoykuruyor. Biz olctikge, kabalik artiyor; ¢linkd olglinin sahibi merhameti 6grenmedi.

WBW'nin dayanigmaci ylzinl el Gstiinde tutmak istiyorum. Bir deprem sonrasi, farkli sehirlerdeki yizlerce
kisinin nefesini ayni uygulamada yavaslatmasi ve panik atagin esigindeki bir cocugun ritmini asagr cekmesi
— bunu anlatirken bogazim dugumleniyor. Mumkin ma? Evet. Basit bir nefes protokold, bir ses, bir sessizlik;
bir insanin ginunu kurtarr. Ayni ag, baska bir gun, politik bir manipulasyon icin “toplu 6fke hatti’na
cevrilebilir. "Hedefli duygu” cagindayiz: kimin hangi duyguyla kolay hareket ettigini makine &greniyor,
kampanya plani ona gore yaziliyor. Kiskiin olanlara umut, ofkeli olanlara benzin, kararsizlara fanila gibi
yumusak ikna. Burada kilif kiymetli: 6zglir se¢im diyorlar; oysa seceneklerin kokusu ¢oktan ayarlanmis.

Bir lisede, tenefuste, iki 0grencinin ayni telefona egilip gllusinu gordum; o an WBW'nin ¢iplak hali. Ayni
sakanin ritmi, ayni goz ¢izgisinde yanki. Cocuklar masum; sorun degil. Sorun, o ritmin sahibinin, iki cocugun
sabah uykusuzlugu Uzerine kurdugu pazarlik. “Ekran suresi” diye gecistirdigimiz, aslinda dikkat vergisi. Dikkat,
cagin vergisi; kimseye sormadan kesiyorlar. Noroteknolojiye karsi cikmak degil niyetim; tam tersine, dikkat
hakkini bir anayasal madde gibi savunmak.

“lyi de, bu isin faydasi yok mu?” var elbette. Parkinson titremesini azaltan derin beyin uyarimi; travma sonrasi
kabuslari seyrelten protokoller; okuma guclugu yasayan bir cocuga ritimle refakat. Fakat faydanin golgesinde
"yukseltme" hirsi bekliyor: daha hizli 6gren, daha uzun odaklan, daha az unut. Yikseltmenin riza siniri
bulaniktir; bir an sonra "yUkseltmeyen” cezali konuma duser. Is yerinde “daha odakli ¢alisan’lara 6dul, geri
kalanlara imali baks. Bilissel elitizm, kibar dilde baslar; fiiliyatta dislamadir. Heterobilim Okulu'nda bir cimleyi
duvara asmak isterim: kimse, yukseltmeyi reddettigi icin yoksun kalmasin.

Turkiye'ye 6zgl sahneleri saklamadan konusalim. Bir kamu kurumunun girisinde turnike, gunun ilk
dakikasinda diz clrdten sirada, glivenlikten gecen ¢antalar. X-ray'in yaninda ekranda titreyen hatlar — metal
yogunlugu, canta ici golgeler. O sirada memurun yuzinde hizli kararin gizgisi: “Geg!” Noroteknoloji bu kapida
degilmis gibi gorunebilir; ama var. Clnku karar alma hizini, Ust kattaki toplantinin “aciliyet dilini", alt kattaki
koridorun floresan 1s1gini, hepsi birlikte bicimlendiriyor. Kurumsal tekinsizlik dedigim, iste bu: kural var,

' Kurumsal tekinsizlik, metin baglaminda, kurumun gliven vermek icin kurdugu diizeneklerin (proseddr,
ritGel, mimari, araylz, dil) tam tersine belirsizlik, tedirginlik ve yabancilik Urettigi hal; iceride herkes "her sey
yolunda” derken bedenin kiclk uyarilar (gergin omuz, sik nefes, hizlanan nabiz) bagka bir sey soylediginde
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ama keyfl bosluk daha baskin. Beyin buna uyumlaniyor; tetikte yasamay normal sayiyor. Bir stire sonra
herkes sinirli, herkes yorgun, herkes unutkan.

Bir miting alaninda ses kuleleri: tiz hafif yiksek, bas gogse vuruyor. Mihendislik dogru: kelime net, ritim
costurucu. Kalabalikla birlikte ben de bir an akisa kapiliyorum; sonra igimde bir el frenini ¢ekiyor. Duygy,
mikro dozlarla pekald ayarlanabiliyor; bu bilgi bende degil sadece, Urinde. Uriin dedigim, duygu
duzenleyicisi. "Milleti ayaga kaldirdik” cimlesindeki ovung, teknik bir basariya da dayaniyor artik; sadece
hitabete degil, dalga bicimi yonetimine. Bu ylzden, siyaset bilimi kitaplarn gtincellenmeli: retorik yetmez,
ritmik spektrum analizi eklenmeli. Ve etik: hangi hedef kitleye hangi duygu kokteyli, hangi esigin altinda?

Kisisel kicuk bir sahne: gece ge¢ saatte, yorgunken, telefonum elimden kayip haliya dustyor; ekran, yan
seritte Onerebilecegi seyleri tek tek tzerime fisildiyor. Biliyor benden dnce, neyi isteyebilecegimi. “Biraz utan”
diyorum kendi kendime; ekrana degil, kendime. Cunku teslimiyetin bir payl da bana ait. “Kapat” digmesi
var; ama dikkat vergisinin slrpriz denetimleri bitmiyor. Bu anlarda, basit bir ilke bana iyi geliyor: giindiz
ogren, aksam unut. Her seyi degil tabii; ekranin fisiltisiyla kabaranlari. Unutma hakki, insanin kendini
kurtardig) kiguk bir kapidir.

Noroteknolojiyi yasaklayalim mi? Hayir. Yasak, beceriksiz merhamettir. Bize gereken, yavaslatma ve seffaflik.
Yavaslatma: yeni bir uygulama, yeni bir olcim teknigi, yeni bir duygusal analitik — once nefes alacak;
aceleyle yayilmayacak. Seffaflik: veri, kimde, ne kadar kaliyor; kiminle, hangi durumda paylasiliyor; gozetim
sinirt nerede, itiraz yolu nasil? “Kisisellestirilmis deneyim” ciimlesi yerine kisisellestirilmis riza istiyorum:
secenegi bol, dili sade, stre sinirll. Riza, dil oyunlarinin arkasina saklaninca, vicdan sahneden ¢ekiliyor.

Bir parantez acayim, kisa: ¢ocuklar. Onlarin ritmi kirllgan. Ekranla buylyen kusaklarin sinaptik aliskanligi
farkli; hizli haz, hizli ofke, hizli sonme. Bunu “qurddik” melodramina cevirmeye gerek yok; ama gormezden
de gelemeyiz. WBW'nin dayanismaci ylzinu siniflara tasiyabiliriz: ritmi yavaslatan, nefesi yerlestiren, meraki
diri tutan kdguk alistirmalar. Noroteknoloji burada iyilestirici olabilir: bildirim kesici okul modlari, icerik
uretiminde etik filtreler, dikkat vergisine” karsi 6grenci kooperatifleri. Utopya gibi mi? Belki. Ama Utopya,
yarinki disiplinin bugtinkii provasindan bagka nedir?

ortaya ¢ikan o sizi—estetik parlatma ile etik sususun ¢arpismasidir; kuramsal baglamda Freud'un “tekinsiz"
(Unheimliche) bastinlmis olanin geri dontsind, Foucault disiplin ve gozetimi, Goffman vitrinsel rol ile arka
mekani, Lacan "Blyuk Oteki’nin boslugunu, Ahmed duygulanimsal ekonomileri, Deleuze/Guattarinin
kurumsal aksiyomatiklerini, kurumsal yonetimde ise “uyum tiyatrosu’, risk aktarimi ve 6l¢u fetisini yan yana
getirir: prosedur, ¢iplak tekinsizi “sonimleyicilerle emer; estetik ve metrik, kisa konfor karsiliginda uzun
vadeli artik Uretir; bastirilan artik, yeni baglamlarda buyuyerek doner; Turkiye baglaminda plaza lobileri,
AVM glvenlik kapilari, turnikeli kampusler, steril hastane koridorlar, e-devlet araylzlerinin soguk
kusursuzlugu, torensel dille konusulan yonetmelikler ve “acil” kaltiri ayni protokolun yerel yizleridir: herkes
formu eksiksiz doldurur ama kimse gercekten duyulmaz; deprem, pandemi, ihale, sinav, “performans” gibi
esiklerde tekinsiz, dekoru yirtip ¢ikar; Heterobilim Okulu bu ylzden kurumsal tekinsizligi, estetikle
perdelenmis etik agigin adi sayar ve panzehiri ‘poetik muhakeme + yavas dustinme + seffaf sorumluluk”
Uclistinde kurar; Filozof Kirpi: “Kurumu siklastirmak, vicdani aklamaz; tekinsizi susturmanin tek yoluy,
hakikati konusturmaktir”

" Dikkat vergisi, metin baglaminda, zihnin her uyarana 6dedigi gorinmez bedel; bildirim, reklam, uyari sesi,
acil e-posta ve sonsuz kaydirmanin, ¢alisma bellegini parca parca koparip yuritucd islevi yoran surekli bir
‘mikro-6denti"—zihin yorulur, karar kalitesi duser, sabir incelir, nezaket lUkslesir; kuramsal baglamda dikkat
bir sinirli kaynak (Kahneman yik kurami), gorevler-arasi gecisin maliyeti (switch cost), bilissel tikanma ve
karar yorgunlugu (decision fatigue), salience rekabeti ve odul devreleri (dopaminerjik "novelty” arayist),
dikkat penceresinin ritimle strtklenmesi (entrainment; 8-B-y) ve ylritlicd frenin zayiflamasiyla agiklanir;
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Geldik agir cimleye: néral mahremiyet. Insan hakki diye saydiklanmiza bu maddeyi eklemeden 21.
yUzyildan ¢ikamayiz. “Beynimin izni olmadan beynime dokunma” Basit gorunuyor; degil. Clinkl dokunma,
artik sadece elektrik degil: koku profilleri, nabiz gizgileri, mikro ifade bankalari, goz bebegi haritalar. Kimse
beynime kablo takmasa da, “igimdeki ses"in hizi ve rengi tlrev verilerden sokakta teshis edilebiliyor. O
ylzden mahremiyet, teknik bir ayar degil; siyasi bir sozlesme.

Kapatirken bir sey soylemek istiyorum, yuksek sesle degil, ama net:

Beyni hizlandirmak kolay; vicdani hizlandirmak imkansiz.

Bu, yenilik dusmanligr degil. Tam tersine: yeniligi korumak igin vicdani sabit hizda tutma ¢agrisi. Hiz,
dustinceyi ¢ogaltir; ama hiz, kararin hesabini verdirmez. Hesap verme, yavasliga ihtiyag duyar. Yavaslik,
adaletin nefesidir.

Simdi telefonu masanin Ustline koyuyorum. Cam yuizeydeki parmak izine bakip gilimstyorum: camin
Ustiinde kalan o yagli iz, benden teknolojiye kalan tek mulkiyet. Silmiyorum. Kalsin. Bir iz kalsin; makine,
benim de makineye baktigimi anlasin. insan, bakigini saklamasin; bakarken sorusunu da koysun masaya.
Soru olmadan teknoloji, ikna diline déner; ikna, uzun sdrince riza sanilir. Bizim isimiz, kisa, net,
kirlenmemis bir ciimle: “Beynim benimdir; ritmim de”

Gerisi, yavas yavas konusulur.

NOROFILOZOFI VE HETEROBILIM OKULU

1. Zihnin Ahlakla Bulustugu Esik

Bir sabah kalktiginda aynada yuzline degil, distincene bakabiliyor musun? Norofilozofinin™ ilk sorusu
budur. Clinku zihin, sadece hatirlamakla degil, hesap vermekle anlam kazanir.

mikro-uyarilarin tek tek hafif ama toplamda agir maliyeti, ginin sonunda “zihinsel enflasyon” tretir—cok
uyari, az anlam; Turkiye baglaminda “acil” kulturd, coklu WhatsApp gruplari, kesintili toplanti rejimi, sinav—
trafik-burokrasi Uglisinun glrdltusu ve 7/24 haber bandi, prefrontal freni agindirir; kurumlar performans
isterken ¢alisanlar goriinmez bir harg oder, sinifta telefon titresimi 6grenme egrisini ezer, evde ekran 1318
uykunun kapisini paslandirir; Heterobilim Okulu'nda dikkat vergisi, yalniz bireysel hijyen degil, etik ve
orgutsel adalet meselesidir: ritielden minazaraya, gurlltiden nefese ge¢cmek; toplanti ve derslerde “dikkat
butcesi'ni yazili kural yapmak; araylzlerde sessiz tasarim, kamusal alanda dustk-glriltl politikasi, iste
“bildirim protokolu” sarttir; Filozof Kirpi: “Dikkatini ddeyerek yasarsan guin biter, borg kalir; anlam, sessizlige
ayrilan paydan dogar’

2 Norofilozofi, metin baglaminda zihni yalniz ndronlarin toplami ya da yalniz i deneyim” diye ayirmadan, beden-
beyin—dunya Uglustinde olusan bir varlik hali olarak okur; duygu, bellek, niyet ve ahlaki hem sinaptik esiklerde hem de
tanikligin etik yukinde birlikte tartar. Kuramsal baglamda indirgemecilikle ortaya-¢ikiscl yaklasimlar arasindaki gerilimi
(eliminatif materyalizm, agiklama boslugy, niteliksel deneyim), bedenlenmis/edinimsel bilisi (Merleau-Ponty, Varela),
noroetik ve noroestetigi ayni masaya koyar; beyin haritalarnyla zglr irade, biling esigiyle ahlaki sorumluluk, ag
dinamikleriyle benlik strekliligi arasinda nasil koprld kuracagimizi sorar: Verinin sinir nerededir, yorumu kimindir,
yontem etigi nasil yazilir? Turkiye baglaminda tip fakiltesi laboratuvarlar ile ilahiyat/amfi tartismalarinin, klinik pratik
ile sinif-siyaset glindeminin, sinav/performans baskisiyla “acil” kiilturin kesistigi yerde norofilozofi; tedaviden reklama,
egitimden guvenlige uzanan uygulamalarin niza-mahremiyet-dzerklik ekseninde denetlenmesini, kavramlarin Turkge
distnllmesini ve Heterobilim Okulu'nun “poetik topografya + vicdan rezonans!” dlgitleriyle sinanmasini ister. Filozof
Kirpi: "Beyni anlamak yetmez; beyni anlayan insanin neye razi oldugunu da anlamazsan, felsefen degjldir—sadece
teknik kalir’” — Norofilozofi kavrami kuramsal baglamda ise ilk olarak Patricia Churchland tarafindan sistematik
bicimde ortaya atilmistir; 1986'da yayimlanan Neurophilosophy: Toward a Unified Science of the Mind-Brain adli eseri bu
alanin kurucu metnidir ve Churchland, felsefenin zihin, biling, ahlak, 6zglr irade gibi kadim sorunlarini soyut tartisma
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Laboratuvarda sinyalleri izlemek kolay; fakat bir bakisin icindeki korkuyu, bir sessizligin icindeki utanmayi
kim olcer?

Heterobilim Okulu tam burada dogdu: bilginin anatomisini degil, ahlakini aramak icin.

Bilmek bir ayricalik degil, yik. Yukun hafifligini merhamet tasir, agirigini iktidar.

Bir giin Baykan Sezer'i dinlerken not aldigim bir cimle donup durur zihnimde: “Toplumun bilimi,
toplumun ahlakini da tasir”

O ylzden Heterobilim Okulu, bilimle ahlaki ayiran modern yirtigr dikmeye kalkti.
Beyni olcerken vicdani gormezden gelen her kuram, eksiktir.
Zihin tek basina 1simaz; karanligini paylasmadikca bilgelik dogmaz.

2. Dulstincenin Ter Kokusu

Bir Universite koridorunda gece nobeti tutan temizlik gorevlisinin ellerinde deterjan degil, dinya kokusu
var.

Dlslnce oradan gecmezse, temizlenmez.

Heterobilim Okulu'nda bilgj, terden utanmaz; tam tersine, teri delil sayar.

Gunku fikir, steril bir odada degil; yorulmus insanin i¢ ¢ekisinde buydur.

Norofilozofi bize sunu fisildar: zihin soyut degil, kaslidir; distinmek, bedensel bir eylemdir.

Parmak ucu titrer, nefes degisir, kalp hizlanir.

Felsefenin unuttugu bu bedensel hakikati, biz geri ¢agiryoruz.

Bir seminerde bir 6grenci “hocam, distinmek de bir kas hareketi midir?” diye sordugunda gulimsedim.
Evet, dedim. Ama en ¢ok ¢alismasi gereken kas, kalptir.

Kalpsiz beyin, algoritmadir; beyni olmayan kalp ise batil.

Norofilozofi, bu ikisini kavga ettirmeden yan yana oturtmanin sanat.

3. Yerel Biling, Kiresel Kibir

Kiresel akademi, cogu zaman kendi sesinin yankisina asik.

Bir konferansta dinledigim "kiresel beyin aglarn” sunumunda, haritanin ortasinda Turkiye yoktu.
Sustum, sonra dusundum: “Yokluk, varligin en agir bicimi!'

Norofilozofi, yerel bilinci inkar eden bu tir sematik gururlara karsidir.

Cunku her kiltdr, zihinsel evrimin bir frekansidir.

Bir Karadeniz tdrkusinun inisli cikisli melodisinde, limbik sistemin en eski yankisi vardir;

bir Mevlevi devrinde, sinir sisteminin i¢sel dongusu.

Biz bunlari folklor olarak degil, néral tarih olarak okuyoruz.

dlzleminden ¢ikarip sinirbilimsel verilerle yeniden temellendirme ¢agrisi yapar. Bu ¢izgi daha sonra Paul Churchland,
Owen Flanagan, Antonio Damasio, Thomas Metzinger, Patricia Smith Churchland ve Andy Clark gibi isimlerle gelisti;
bazi yonleriyle eliminatif materyalizm (zihinsel kavramlarin bilimsel ilerlemeyle “tasfiye” edilecegi fikri) temelinde durur,
diger yonuyle "embodied cognition” (bedenlenmis bilis) akimiyla birlesir. Ancak Heterobilim Okulu'nun nérofilozofi

yorumu, Bat'daki bu indirgemeci hatti asar: beyni yalniz biyolojik degil, etik, poetik, sosyolojik ve yerel biling
topografyasi olarak gorr; yani Patricia Churchland'in ‘mind-brain unity” énermesi burada “mind-brain-merhamet-
hafiza" eksenine genisletilir. Kisacasi: Kdken: Patricia Churchland, 1986; Gelistiriciler: Paul Churchland, Flanagan,
Damasio, Metzinger, Clark; Heterobilim Yorumu: Norofilozofiyi indirgeme degil, vicdanin sinirsel geometrisi olarak

yeniden yazmak. Filozof Kirpi: “Beyni anlamak yetmez; anlami beyinden kurtarmak da gerekir”



Bir ogrencim "hocam, Batr'nin teorisini reddediyor musunuz?” diye sordu.

Hayir, dedim. Reddetmiyorum; ama tek gegit saymiyorum.

Heidegger'in varlik kaygisini, Bachelard'in mekan poetikasini, Foucault'nun bilgi iktidarini okuyorum;

ama ayni anda Pir Sultan'in nefesini, Yunus'un sade sezgisini, Sezer'in yersel sosyolojisini, Karakog'un
dirilisini de dinliyorum.

Heterobilim Okulu'nun kurali su: hakikat coguldur, ama sesler esit yankilanmadik¢a demokrasi yalandr.

4. Zihin Teknolojisi mi, Vicdan Teknigi mi?

Bir laboratuvarda noroteknoloji gelistiren bir ekip dustn; beyinden veri aliyor, duygu haritasi ¢ikariyor.

O verinin iginde yalniz elektrik degil, bir annenin endisesi, bir 6grencinin utanci, bir gocmenin korkusu var.
Bu veriler kimin kasasinda duracak?

Bilgi, ahlaki olmadan islendiginde zulme donusur.

Norofilozofi, etik protokol olmadan hicbir bilimsel ilerlemenin sahici olmadigini soyler.

Teknolojiye dusman degiliz; ama teknolojinin yutkundugu her degeri kayda geciriyoruz.

Vicdanin olguim cihazi yok; ama o cihazi Uretmeye ¢alisan her proje, once kendi aynasina bakmall.

Ayna kirliyse, veri lekeli ¢ikar.

Bir muhendis arkadasim “biz notruz" dediginde icim Urperdi.
Notrluk, en tehlikeli maske; cinkt sorumlulugu goriinmez kilar.
Insanin oldugu yerde nétrlik olmaz; segim vardir.

Secimin oldugu yerde etik dogar; etik yoksa, sadece islem kalr.

5. Heterobilim'in Metrikleri: Ol¢i, Riza, Hata

Heterobilim Okulu'nda dlcmek ayiplanmaz, ama ol¢lintn kime hizmet ettigine bakilir.
Bir metrik gelistiriyorsan, vicdanin kalibrasyonunu da yapacaksin.
Biz U¢ temel 6l onerdik:

— Yerel Biling indeksi: dilin, hafizanin ve kokunun toplumsal karsilig.
— Poetik Topografya Olgeri: anlati derinligj, ritmik farkindalik, koku-ses eslesmesi.
— WBW Etik Skoru: paylasimda riza, veride seffaflik, midahalede sinir.

Bunlar birer l[aboratuvar aracr degil; disinme bigimi.

“Bilim duygusuzdur” diyenler, duygunun olgusuni bilmeyenlerdir.

Bir cimlenin icinde kirik bir kelime varsa, orada duygu vardir; orada insani hata, yani hakikat vardir.
Biz hatayi saklamiyoruz; onu kanit olarak gosteriyoruz.

6. Felsefe Bir Liks Degil, Dayaniklilik Bigimi

Sik sik soruyorlar: “Bu kadar karmasik kuram, bu yoksul llkede ne ise yarayacak?’
Ben glllyorum: Felsefe, liks degil, dayanikliliktir.

Insan dustinmezse, baska birinin algoritmasi onun yerine disinur.

O zaman kaderin bicimi dosya uzantisina doner: docx, pdf, psd veya ai.

Felsefe, insanin yazgsini kendi eliyle yeniden bicimlendirme cesaretidir.



Heterobilim Okulu bu ylzden var: dustneni yalniz birakmamak, distincenin Ustline golge duslren her
iktidari teshir etmek icin.

Bir gin biri ¢ikip “sizi kim finanse ediyor” diye sordugunda
“yorgun vicdanlar” dedim.

Gulduler. Ama dogruydu: bizi yorgun vicdanlar finanse ediyor; ¢linkd hald utanma duygusu kaybolmadi.

7. Noral Estetik: Dugtincenin Siirle Temasi

Noral estetik, beynin ritimle kurdugu duygusal sozlesmedir.

Bir dizenin, bir tabloya baktiginda goziin kenarina biraktigl yanma hissi, sinapslarin poetik karsiligidir.
Heterobilim Okulu, bu yanmayi ylceltir.

CuUnku soguk bilgi tas keser; yanma, insani diri tutar.

Zihinle siir yan yana geldiginde, bilim de rahatlar, kalp de.

‘Poetik topografya” bu uzlasinin haritasidir.

Bir dustnce, duygusuz yazildiginda olur; ama asin duyguyla da korlesir.

Bu ylzden yazmak, bir denge degil, stirekli bir deneme halidir.

Biz o denemeyi her giin yeniden yapiyoruz.

8. Heterobilim Okulu’nun Son Climlesi

BUtln bu metinlerin arasinda sessiz bir ciimle dolasiyor: “Bilgi, bir vicdan bigimidir”

Bu ciimleye tutunuyorum.

Norofilozofi, beyindeki kivilcimi anlamaya ¢alisirken, insanin icindeki karanligr da unutmamal.
GuUnka karanlik olmadan isik sahici gorinmez.

Heterobilim Okuly, iste o karanlig) korkmadan izleyenlerin okuludur.

Bir kavramin anlami bittiginde, onun yerine siir konusur;

bir siirin s6zU tikandiginda, onun yerine suskunluk.

Biz her ikisine de yer birakiyoruz: siir ve suskunluk.

Gunka hakikat, bazen sozle degil, sadece yUz ifadesiyle geger.

Simdi gozlerimi kapatryorum; icimde yavas bir ugultu, bir ritim.
Beynim sessiz ama igim konusuyor:

‘Bilmek, yetmez; paylas.

Anlamak, yetmez; animsa.

Gormek, yetmez; utan”

Iste Heterobilim Okulu'nun nérofilozofik yasasi budur:
Zihin bir laboratuvar degil, ahlakin ¢calisma odasidir.
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